
Tarieven  
Coaching 
Counseling  
 

Afhankelijk van de vragen, wensen, vorm en 
duur, ontvang je een voorstel op maat. De 
prijzen zijn afhankelijk van frequentie, duur, 
en intensiteit van het begeleidingstraject.  
Een traject bestaat gemiddeld uit 6-9 sessies, 
variërend in tijdsduur.  
 
Bij de prijs zit alles inbegrepen:  
Alle afspraken, sessies, materiaal, 
tussentijds mail- en/of telefonisch contact, 
verslagen, advies en tips voor thuis.  
 
Het oriëntatie/intake gesprek is altijd een los 
consult wordt verrekend als je kiest voor een 
begeleidingstraject. 
 
Betalen in termijnen is mogelijk. 
 

Lichaamsgerichte therapie 
Polyenergetische therapie 
Energetische therapie (o.a. TTC/Jnana Kanda) 
Ademwerk/ Breathwork 

De prijzen zijn afhankelijk van frequentie, 
duur, en intensiteit van het 
begeleidingstraject. Het is altijd een 
combinatie van de verschillende 
methodieken. In mijn begeleiding worden het 
mentale, emotionele, fysieke en energetische 
als één geheel benaderd. Geen quick fix, 
maar een zorgvuldig en afgestemd proces. 
 
Afhankelijk van de vragen, wensen, vorm en 
duur, ontvang je een voorstel op maat. 
 
Het oriëntatie/intake gesprek is altijd een los 
consult wordt verrekend als je kiest voor een 
begeleidingstraject. 
 
Betalen in termijnen is mogelijk. 
 

Oriëntatie/intake gesprek  95,- p/u  
Reading 95,- p/u 
*TTR/Breathwork sessie los 
(Tijdsduur 2 tot 3 uur) 
*Breathwork Energetic sessie  
Tijdsduur 2 tot 3 uur) 

295,-  
 
295,- 

Anima Tradenda  225,- 
Privé Retreat dag programma op maat vanaf 
(Een meerdaagse prive retreat met eigen groep is 
ook mogelijk. Neem contact op voor de 
mogelijkheden) 

599,- pp 

Zakelijk tarieven zijn Ex. BTW 
 


